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Coaching / Beratung / Workshop

Ich glaube an Ihr Potential und vertraue in die Kraft und Fähigkeit zur Veränderung eines jeden Individuums mit allen Einzigartigkeiten und Erfahrungen. Diese Überzeugungen prägen meine Haltung und Arbeit und schaffen Raum für Selbstwirksamkeit.

Meine Arbeitsschwerpunkte sind Coaching / Supervision, Beratung und Seminarleitung.

Mein Ziel ist es, Einzelpersonen, Gruppen oder Organisationen auf ihrem individuellen Weg zu begleiten.
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